9.4  POSTUP PRI RESENI DOPINGU, SANKCE A OPRAVNE PROSTREDKY

Dokazovani dopingu

Podle ¢lanku 3.1 Kodexu a Smérnice nese antidopingova organizace dikazni bremeno.
Ditkazni mira se oznacuje jako na tzv. dostateéné uspokojeni. Dikazni mira uloZena
organizaci je vyssi jako u sportovce, coz se muze zdat jako vyhoda sportovce.

Ale pravé u objektivni odpovédnosti tomu tak byt nemusi. Sportovec je napi. u prokazani
toho, jak se mu latka dostala do téla, coz je jedna ze zékladnich véci pro aplikaci pravidel
uréenych v ¢lanku 10.4 a 10.5. Sportovec totiz nemusi védét, jak se mu latka dostala do t¢la.
Obecné plati, ze poruSeni piedpisi muze byt prokaziano jakymkoliv spolehlivym
zpusobem. Plati vSak vyvratitelna domnénka, ze metody WADA u analyz jsou v souladu
S Mezinarodnim standardem pro laboratoie a pokud ji chce sportovec vyvratit, musi prokazat,
ze doslo k odchylce. Pokud ji prokaze, pfesouva se dikazni bfemeno na antidopingovou
organizaci. (viz Cesky cyklista Kreuziger a jeho problém s biologickym pasem ukonceny
az u CAS).

https://www.idnes.cz/sport/cyklistika/tomas-macek-komentar-roman-kreuziger-
doping.A150606 2168174 cyklistika_ten
https://sport.ceskatelevize.cz/clanek/archiv/doping-v-roce-2015-ocisteny-kreuziger-i-
posramocena-povest-atletiky/5bdb9fd10d663b6fe8a9fdOa

Dopingova kontrola

Probihat mize béhem soutéZe i mimo soutéZ, u kteréhokoliv registrovaného sportovce,
kdykoliv a na jakémkoliv misté, a to s piedchozim oznamenim nebo i bez néj. Odbér
vzorku provadéji dopingovi komisaii na zakladé pisemného povéieni ¢lenem Exekutivy. V
podstaté je postup takovy, ze komisaf nebo jim povéteny asistent predava sportovei Vyzvu k
dopingové kontrole. Sportovec ji podepiSe, pii¢emz si necha kopii. Problém je samoziejmé
uték nebo schovavani se sportovci jesté pred samotnym podpisem (jsou zaznamenany i
piipady schovavani se sportovce v kanale apod.) Samozieymé& uték ptred dopingovou
kontrolou je povazovan za pozitivni nalez a jsou s nim spojeny i tomu odpovidajici
nasledky.

Od piedani a podepsani protokolu je sportovec pod stalym dohledem. Sportovec je
povinen dostavit se ke kontrole bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do Sedesati minut po
obdrzeni vyzvy, ledaze bezprostfedné nasleduje soutéZ nebo trénink, je zde moznost domluvy
s komisafem. Tato skuteCnost je nasledné zaznamenana do protokolu Vyzvy k dopingové
kontrole.

Po vstupu do mistnosti dopingové kontroly je sportovec povinen se prokazat dokladem
totoZnosti. Nasledn¢ do Protokolu dopingové kontroly nahlasi vSechny pozadované
informace, vcetn¢ 1éku a vyzivovych dopliikia, které uzil az sedm dni zpétné. Laboratof
provadéjici analyzu odebranych vzorki (vétSinou moc, ovSem nejsou vyjimkou i odbéry krve)
nesmi dostat Zadné informace, podle kterych by mohla identifikovat sportovce.

Sportovce smi doprovazet pouze jedna osoba. Samotny odbér mize probihat jak par minut,
tak 1 n€kolik hodin. Sportovec musi poskytnout dostatecné mnoZzstvi moc¢i pozadované
hustoty (min. 75ml, standardn¢ 90ml).

Sportovec odevzda mo¢ pod dohledem komisafe stejného pohlavi a je povinnosti sportovce
se odhalit natolik, aby nebylo mozné dopingovou kontrolu obelstit (napiiklad umélou moci,
nahrazkami penisu apod.). Nasledné si sportovec vybere zaplombovanou soupravu pro
odbér, ktera obsahuje 2 lahvicky s ¢iselnymi kody. Vzorek je rozdélen na 2 ¢asti (vzorek A a
vzorek B) a zapecetén.
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Ze zbytku moci komisaf zjistuje hustotu mo¢i, ktera musi odpovidat limitu WADA
poskytnout dal§i vzorek mo¢i. Udaje v protokolu se na zavér stvrzuji podpisem sportovce a
komisare.

Analyzu vzorka z dopingové kontroly provadi specializované laboratore akreditované
Svétovou antidopingovou agenturou (WADA), z nichz je jedna v Praze. O vysledku
dopingové kontroly je sportovec pisemné informovan.

Je-li vzorek A moce pozitivni, mize sportovec pozadat o kontrolni analyzu vzorku B, které
se muze osobné zucastnit. Nepozada-li, je vysledek analyzy vzorku A jiZ povaZovan za
kone¢ny. V piipad¢ pozitivniho vysledku DK je sportovci pozastavena zavodni ¢innost a je
s nim zah4jeno disciplinarni Fizeni.

Dopingova kontrola, prava a povinnosti sportovce
Kazdy sportovec ma v ramci dopingové kontroly urcité povinnosti, ale ovSem i prava. Podle
Antidopingového vyboru jsou nasledujici:

Prava sportovce
- zkontrolovat prikaz dopingového komisafe (asistenta) a opravnéni k provedeni
dopingové kontroly
- byt informovan o lokaci mistnosti dopingové kontroly, pribéhu dopingové kontroly a
dusledcich odmitnuti ji podstoupit
- zvolit si vlastni doprovod
- se souhlasem a za doprovodu dopingového komisaie:
najit si doprovod
shromézdit osobni véci
protahnout se po tréninku
pokracovat v soutézi, zavodu ¢i pii kontrole mimo soutéz dokoncit trénink
splnit pozadavky médii
nechat se pfi zranéni oSetfit
zucastnit se vyhlaSeni vitézi, predavani cen
V piipadg, Ze tyto povinnosti budou trvat del$i dobu, Ize pozadat dopingového komisafe o
odklad ptichodu do mistnosti dopingové kontroly.
- pozadat o poskytnuti originalniho, uzavi‘eného napoje, popt. konzumovat vlastni
- vybrat si ze zapeceténych odbérovych nadobek a zkontrolovat, zda jsou Cisté,
neporusené (pokud se to sportovci nezda, mize pozadat o novou odbérovou soupravu)
a po kontrole 1 bezpecn¢ uzaviené
- vyjadrit se pisemné do protokolu k uskute¢néné dopingové kontrole
- pozadat vlastni doprovod o kontrolu a podpis protokolu
- ujistit se, ze ¢ast protokolu pro laboratof neobsahuje zadné osobni identifika¢ni udaje
- dostat kopii protokolu
Opustit mistnost dopingové kontroly smi sportovec pouze ze zavaznych dtvoda.

Povinnosti sportovce

- prokazat svou totoZnost pii vyzve 1 v mistnosti dopingové kontroly

- podepsat vyzvu k dopingové kontrole

- prijit neprodlené do mistnosti dopingové kontroly (nejpozdéji do 60 minut od
podepsani vyzvy) - samoziejmé jak jsme si uvedli jiz vySe, po domluvé s
antidopingovym komisafem lze dokoncit trénink nebo soutéz a vSe se zaznamena do
protokolu.



- nejit na toaletu v dobé mezi vyzvou a dostavenim se k dopingové kontrole
(nedoporucuje se ani sprchovat nebo koupat)

- zistat po celou dobu v dohledu dopingového komisaie (asistenta) a byt pfi
poskytovani vzorku sledovan dopingovym komisaifem stejného pohlavi

- odhalit se tak, aby bylo vidét vlastni poskytnuti vzorku

- poskytnout poZadované mnoZstvi moci, coz muze znamenat opakované poskytnuti
moci, dokud neni dosazeno pozadovaného mnozstvi (90 ml.)

- byt zodpovédny za manipulaci se vzorkem, dokud neni zapecetény, a rozd¢€lit vzorek
do lahvicek A i B

- poskytnout dalSi vzorek, pokud prvni nesplituje stanoveny limit pro minimalni
hustotu moci

- poskytnout poZadované informace, mj. o terapeutické vyjimce (pokud byla udélena)
a o vSech lécich a dopliicich vyzivy uzitych v daném obdobi

- zkontrolovat spravnost vyplnéni protokolu, véetné vsech cCisel

- podepsat protokol

POSTIHY, SANKCE A OPRAVNE PROSTREDKY

Pozastaveni ¢innosti

Pokud se pii analyze vzorku A zjisti pozitivni laboratorni nalez zakazané latky jiné nez
specifické a nezjisti se, ze byla udélena terapeuticka vyjimka nebo doslo k zjevné odchylce od
Mezinarodniho standardu pro laboratofe, musi pfislusny svaz, jehoz je sportovec ¢lenem,
ulozit pozastaveni Cinnosti. Povinné pozastaveni nemusi byt ulozeno, pokud sportovec nebo
jind osoba prokaze, ze se pravdépodobné jednalo o kontaminovany produkt (¢lanek 7.7
smérnice).

Disciplinarni Fizeni
Disciplinarni fizeni musi respektovat pravo na spravedlivé fizeni a respektovat tyto principy
podle €lanku 8.1 Kodexu a Smérnice:

pravo na v€asné fizend,

spravedlivy a nestranny rozhodovaci orgén,

pravo byt zastoupen pravnim zastupcem na své naklady,

pravo byt informovan 0 obvinéni a pravo vyjadfit se k obvinéni,

pravo kazdé strany na pfedlozeni dikazii a véetné prava na vyslech svédkd,

pravo na tlumoc¢nika pfi jednéni,

pravo na vcéasné, pisemné a zdivodnéné rozhodnuti.
Ucastnikem fizeni je vedle sportovce Antidopingovy vybor CR se viemi pravy ucastnika
fizeni, tj. obdrzet pisemnosti, UCastnit se jednani, podavat vyjadieni a ndvrhy.

Specialni a v Ceské praxi malo aplikovatelné je pravo sportovce na mezinarodni nebo narodni
urovni projednat pi¥ipad jiZ v prvni instanci pied CAS podle ¢lanku 8.5.

Sankce

S uc¢innosti od 1. 1. 2015 doslo v Kodexu a tim i Smérnici ve véci sankci za doping k zasadni
ukladani trestt vétsi miru flexibility.

Kodex rozlisuje mezi imyslnym a neumyslnym jednanim, kdyz iimysl je pfimo definovan
v ¢lanku 10 a zni: ,,Tento termin proto vyZaduje, aby se Sportovec nebo jinda Osoba dopustil
jednani, o kterém védél, Ze predstavuje poruSeni antidopingového pravidla nebo védél o
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znacéném riziku, Ze by toto jedndani mohlo vést k poruSeni antidopingového pravidla a zjevné
toto riziko prehliZel A dale, ze: .V pFipadé, Ze porusSeni antidopingového pravidla,
vyplyvajici 7 Pozitivniho laboratorniho ndlezu, bylo pro ldatku, ktera je zakdzand pouze Pri
Souté?i, je vyvratitelna domnénka, Ze to nebylo umysiné, pokud je latka Specificka latka a
Sportovec miuZe prokazat, Ze Zakazand latka byla PouZita Mimo Souté?. PoruSeni
antidopingového pravidla, vyplyvajici 7 Pozitivniho laboratorniho ndlezu pro latku, ktera je
zakazana pouze Pii SoutéZi, nebude povaZovano za umyslné, pokud latka neni Specificka
latka a Sportovec miiZe prokadzat, e Zakdzand latka byla PouZita Mimo SoutéZ v souvislosti,
ktera nesouvisi se sportovnim vykonem*.

Pokud tedy dojde ve vzorku k nalezu nespecifické latky a sportovec neprokaze neumyslné
jednani je zakladni sankce 4 roky. Stejny trest plati i u prokazané specifické latky, jestli je
prokazan antidopingovou organizaci umysl. Zde je vsak diikazni bfemeno na organizaci.

Pro nékteré skutkové podstaty dopingu plati jiné tresty a ty jsou upraveny v ¢lanku 10.3, 10.4
a 10.5. Jde o neexistenci nebo nevyznamné zavinéni ¢i nedbalost. Zvlastni rezim plati i pro
prokazani specifické latky a kontaminovanych produktt. Kdy nemusi dojit k zadnému trestu.
Konkrétni doba zakazu se uloZi s ohledem na miru zavinéni a také podle rozhodovaci
praxe CAS, tedy v jeho judikatufe.

Dtivody k neulozeni, zkraceni nebo pozastaveni doby zakazu ¢innosti fesi €lanek 10.6, a to za
pomoc pii odhaleni nebo prokazani poruseni. Ptisnéji je podle ¢lanku 10.77 postihovana i
recidiva.

Clanek 10.12 popisuje statut sportovce bdhem zakazu ¢innosti. ,, Zddny Sportovec nebo jind
Osoba nesmi béhem doby Zikazu Cinnosti jakymkoli zpiisobem ucastnit SoutéZe nebo
¢innosti.* Pokud to sportovec porusi, za¢ne bézet nova doba zakazu ¢innosti.

Sportovec se mize vratit k tréninku béhem doby, ktera je kratsi nez posledni dva mésice doby
Zéakazu, nebo posledni ¢tvrtina uloZzené doby Zakazu ¢innosti.

U kolektivnich sporti, jsou-li shledani vice nez dva ¢lenové druzstva vinnymi z poruSeni
antidopingového udéli fidici orgdn druZstvu pifiméfenou sankci (napiiklad ztratu bodd,
diskvalifikaci ze soutéze.

Odvolani

Proti rozhodnutim ucinénym podle Kodexu je mozné podat odvolani. Odvolani nema
odkladny ucinek a rozhodnuti zlstavaji v platnosti v pribéhu odvolani, pokud odvolaci
organ nerozhodne jinak. Odvolani neni mozné podat diive neZ po vycerpani vSech forem
pfezkoumani rozhodnuti. Pro odvolani plati odli§na pravidla pro sportovce na mezinarodni
urovni a narodni urovni.

Odvolani sportovce mezinarodni urovné nebo mezinarodni akce je mozné vyluéné k
CAS, podle pravidel platnych pro tento soud. Nalez CAS je i u nas povazovan na zakladé
zakona ¢. 216/1994 Sb. O rozhod¢im fizeni a vykonu rozhod¢ich nalezii za pravoplatny a
pravomocny. Vykonatelny je na zakladé Newyorské umluvy (viz kapitola 8.3)

Odvolani sportovci narodni urovné je mozné nejprve k odvolacimu organu piislusného
svazu. Poté v Il. instanci se mohou podavat odvolani (dovolani) k rozhod¢i komisi COV.
Lhiita pro odvolani je zasadn€ 21 dni S vyjimkou ustanoveni piislusnych pravidel.

A na zavér této kapitoly zajimavy piiklad dopingu koné na Velké pardubické (2015), ktery
zavod vyhral, a nakonec byl diskvalifikovan.



https://sport.ceskatelevize.cz/clanek/archiv/doping-v-roce-2015-ocisteny-kreuziger-i-
posramocena-povest-atletiky/5bdb9fd10d663b6fe8a9fd0a

Poté se véc tesila pred civilnim soudem a doslo k dohodé.
https://www.idnes.cz/sport/ostatni/dostihy-nikas-velka-pardubicka-doping-
soud.A170301 150851 sporty rou



https://sport.ceskatelevize.cz/clanek/archiv/doping-v-roce-2015-ocisteny-kreuziger-i-posramocena-povest-atletiky/5bdb9fd10d663b6fe8a9fd0a
https://sport.ceskatelevize.cz/clanek/archiv/doping-v-roce-2015-ocisteny-kreuziger-i-posramocena-povest-atletiky/5bdb9fd10d663b6fe8a9fd0a
https://sport.ceskatelevize.cz/clanek/archiv/doping-v-roce-2015-ocisteny-kreuziger-i-posramocena-povest-atletiky/5bdb9fd10d663b6fe8a9fd0a
https://www.idnes.cz/sport/ostatni/dostihy-nikas-velka-pardubicka-doping-soud.A170301_150851_sporty_rou
https://www.idnes.cz/sport/ostatni/dostihy-nikas-velka-pardubicka-doping-soud.A170301_150851_sporty_rou
https://www.idnes.cz/sport/ostatni/dostihy-nikas-velka-pardubicka-doping-soud.A170301_150851_sporty_rou
https://www.idnes.cz/sport/ostatni/dostihy-nikas-velka-pardubicka-doping-soud.A170301_150851_sporty_rou

